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Хабаровский краевой центр внешкольной работы «Созвездие», являясь учреждением дополнительного образования детей, свою деятельность реализует в  трех основных направлениях: образование, оздоровление и отдых. 
Образовательно-оздоровительные программы центра направлены на развитие творческих, лидерских, коммуникативных способностей детей,  помогая раскрыть нашим воспитанникам свои умения в плане социального взаимодействия, как со сверстниками, так и детьми  старшего возраста, предстать перед значимыми взрослыми в ином амплуа.
Попадая во временный детский коллектив, ребенок меняет свой привычный уклад жизни, и может испытывать трудности при адаптации. Реализация образовательных программ смен – это динамичный и интенсивный процесс вовлечения детей в коллективные творческие дела. Поэтому для успешной и безопасной реализации воспитательно-образовательных задач, еще с момента становления Центра возникла необходимость создания системы психолого-педагогического сопровождения детей и подростков в условиях временного детского коллектива. 
Психолого-педагогическое сопровождение как система  сложилось  в Хабаровском краевом центре внешкольной работы «Созвездие» с 2006 года, и продолжает развиваться вместе с развитием всего Центра. 

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется через взаимодействие с администрацией, педагогами и другими работниками центра «Созвездие», представителями всех отделов, связанных с обеспечением процесса развития, воспитания, образования, социализации и здоровья, обучающихся по программам центра. Педагоги-психологи принимают участие в работе педсоветов, научно-методических советов, педагогических кон​силиумов, методических объединений и др. Взаимодействие с другими структурными подразделениями осуществляется на основе принципов сотрудничества и взаимодополняемости.


Для эффективной индивидуальной и групповой  работы в Центре создан  кабинет психологической разгрузки. Он оснащен  набором психологиче​ских методик, различной психологической литературой, развивающими  играми, мягкими  игрушками, музыкальным оборудованием.
      Целью психолого-педагогического сопровождения в Центре является создание  условий для продуктивного личностного роста и самореализации субъектов образовательного пространства посредством  психолого-педагогического сопровождения и содействия. Во временном детском коллективе данная цель реализуется посредством решения следующих задач:

- помощь в успешной адаптации детей и подростков; 

- гармонизация социально-психологического климата в учреждении;

- создание социальной ситуации развития соответствующей индивидуальности ребенка;
- поддержание и сохранение психического и личностного здоровья детей, педагогических работников и других участников образовательного процесса;
- развитие у обучающихся, воспитанников учреждения способности к самоопределению и саморазвитию;
- оказание помощи обучающимся, воспитанникам учреждения в определении своих возможностей, исходя из способностей, склонностей, интересов, состояния здоровья;
- приобретение воспитанниками учреждения психологических знаний, умений и навыков, необходимых для получения профессии, развития карьеры, достижения успеха в жизни;

- помощь педагогическим работникам  в осуществлении эффективного процесса воспитания и обучения, развития у детей  способности и стремления к взаимопомощи, толерантности, милосердию, ответственности и самостоятельности, активному социальному взаимодействию без ущемления прав и свобод другой личности;

- обеспечение деятельности специалистов системы образования и                                              сферы  молодежной политики психологическим научно-методическим сопровождением.
Основными направлениями деятельности созданного в Центре сектора психолого-педагогической работы являются:

· психологическое обеспечение развивающего компонента                        образования;

· психологическая помощь участникам образовательного процесса,      сопровождение их в процессе решения задач образования и развития.
· Психолого-педагогическое  обеспечение развивающего компонента образования
Психологическое обеспечение развивающего компонента образования включает в себя: мониторинг, проектирование, экспертизу психологических составляющих образования как системы развивающих возможностей.
- психологический мониторинг образовательной среды и развития обучающихся (воспитанников) проводится с целью их оценки и анализа, составления прогноза и рекомендаций по проектированию необходимых изменений. Психологическая служба на постоянной основе отслеживает информацию об объектах, явлениях и процессах, находящихся в сфере ее компетенции:

- динамику развития обучающихся, изменение их восприятия и отношения к определенным объектам и социальным явлениям;

- эффективность образовательного процесса;

- психологический климат в коллективе и т.д.

        Данные, полученные с помощью психологического мониторинга, предоставляются в обобщенном виде руководителям  образовательных структур учреждения - руководителям программ, руководителю педагогического отряда, воспитателям - педагогам и т.д. для своевременной корректировки,  повышения эффективности и отслеживания динамики образовательного процесса.
 - проектирование подразумевается как проектная деятельность по созданию:

· программ развития учреждения;

· эффективной образовательной среды; 

· образовательных программ  и спецкурсов;

· системы деятельности психологической службы образовательного учреждения.
Проектирование системы социально-педагогических и психологических условий для решения задач обучения и развития, учащихся в обязательном порядке учитывает возрастные и психологические особенности учеников, их восприимчивость  различного рода педагогическим технологиям, возможность усваивать предлагаемые объемы информации, эмоциональное благополучие и т.д. Психологическая составляющая в образовательном проектировании призвана сохранить  психологическое здоровье и благополучие всех участников проектных изменений. 

- проводимая экспертиза направлена на отслеживание:
· эффективности образовательной среды;
· психического здоровья воспитанников; 
· профессиональной деятельности специалистов учреждения.

· Психологическая помощь участникам образовательного процесса  и их   сопровождение
Психологическая помощь осуществляется по направлениям:

· психологическая профилактика; 

· просвещение; 

· диагностика; 

· развитие; 
· консультативная деятельность;
· психологическая помощь специалистам системы образования, проходящим стажировку или повышающим свою квалификацию в Центре.

· Психологическая профилактика
        Задачи данного направления определяются необходимостью формировать у педагогов и детей потребность в психологических знаниях, желание использовать их в работе с ребёнком или в интересах собственного развития, создавать условия для полноценного психического развития ребёнка учитывая его возрастные особенности развития, своевременно предупреждать возможные нарушения становления личности. Психопрофилактическая работа проводится с членами педагогического коллектива Центра, которые оказывают влияние на развитие личности подростка, а также с детьми, обучающимися по программам краевых профильных смен.

В русле психопрофилактического вида деятельности специалистами психологической службы осуществляются следующие мероприятия:

· проводится работа по адаптации детей, подростков и молодежи к условиям ВДК, даются  рекомендации педагогам, родителям, воспитателям и др. по оказанию помощи обучающимся в адаптационный период;

· разрабатываются программы индивидуальной работы с участниками образовательного процесса, предназначенные для адаптации учащихся к процессу обучения и обеспечения всестороннего и гармоничного развития личности;
· проводятся различные виды работ по созданию и поддержанию  благоприятного психологического климата в учреждении: 
- оптимизируют формы общения в педагогическом коллективе (взрослый — взрослый);

- способствуют улучшению форм общения педагогов с детьми (взрослый — ребенок);

- консультируют педагогов, воспитателей и других работников детских учреждений по широкому кругу профессиональ​ных и личностных проблем;

· способствуют развитию коммуникативных навыков профессиональной деятельности педагогов;

· осуществляют мероприятия по предупреждению и снятию психологической перегрузки членов педагогического коллектива;

· проводят анализ плана воспитательной работы, планируемых и проведенных мероприятий, педагогических воздействий с точки зрения их соответствия возрастным особенностям детей, актуальным задачам их развития.

Психологическое просвещение
Данный вид деятельности определяется необходимостью развития у педагогов, учителей, воспитателей, администрации  учреждения,   а также детей, подростков и молодежи потребности в психологических знаниях. Желания использовать их в интересах собственного развития, создания условий для полноценного личностного развития и самоопределения на каждом возрастном этапе, своевременного предупреждения возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта. Психологическое просвещение проводится через различные формы:

· доклады, выступления на научно-методических советах учреждения;

· лекции,  тренинги, «круглые столы», семинары, образовательные  спецкурсы в рамках проводимых учреждением мероприятий («Школы подготовки вожатого», «Школы молодого специалиста», семинаров, форумов, слетов и т.д.);

· программы дополнительного образования психологической направленности для участников профильных смен;

· обучение специалистов системы образования и молодёжной политики, повышающих в центре свою квалификацию.
Психологическая диагностика

Основной задачей данного вида деятельности является диагностика развития личности детей, подростков и молодежи. Углубленное психолого-педагогическое изучение обучающихся происходит на протяжении их участия в образовательных программах центра для определения индивидуальных особенностей и склонностей личности, ее потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, в профессиональном самоопределении, а также для выявления причин и механизмов нарушений в обучении и развитии.

Диагностическая работа может проводиться как с отдельными обучающимися и воспитанниками, так и с группами детей, подростков и молодежи.
В русле психодиагностического направления педагоги-психологи  решают следующие конкретные задачи:

· Проводят изучение особенностей детей, их интересов, способностей и склонностей с целью обеспечения индивидуального подхода в процессе воспитательной работы, помощи в профессиональном и личностном самоопределении.

· Проводят диагностику общения детей со взрослыми и сверстниками, выявляют психологические причины нарушений общения.

· Осуществляют дифференциальную диагностику различных отклонений в психическом развитии  для определения наруше​ний, имеющих преимущественно медицинскую и дефектологиче​скую природу, с целью составления заключения о возможности продолжения участия ребенка в образовательной программе центра «Созвездие»

· Проводят предварительную психологическую экспертизу и итоговую диагностику подтверждения эффективности реализуемых образовательных программ.
Психологическое развитие

Данный вид деятельности предполагает активное воздействие педагогов-психологов на процесс развития личности и сохранение индивидуальности детей, подростков и молодежи. Этот вид деятельности определяется необходимостью обеспечения соответствия развития детей, подростков и молодежи возрастным нормативам.

В ходе развивающей работы:

· Специалисты оказывают помощь педагогическому коллективу в индивидуализации воспитания и обучения детей, подростков и молодежи, в развитии их способностей и склонностей. 

· Педагог-психолог разрабатывает и осуществляет программы, направленные на развитие, как отдельных сторон психического развития, так и личности в целом, с учетом задач развития ребенка на каждом возрастном этапе.

· Программы развивающей работы включают психологическую и педагогическую части. Психологическая часть планируется и осуществляется психологом. Педагогическая часть разрабатывается психологом совместно с педагогами и выполняется последними с помощью психолога. К отдельным формам работы могут быть привлечены старшие дети, представители обще​ственности и др.

Развивающая работа может проводиться:

· в процессе специальной работы педагога-психолога с группами детей;

· в русле воспитательных мероприятий;

· комплексно, в ходе программы профильной смены.
Психолого-педагогическая коррекция осуществляется только в тех случаях, когда отклонения и нарушения не являются следствием органического поражения центральной нервной системы или психического заболевания, а также не требуют применения более строгих мер административно-воспитательного характера, что устанавливается в ходе дифференциальной диагностики. В случаях, когда выявленные отклонения имеют преимущественно патопсихологическую, дефектологическую природу или носят характер открытых правонарушений и тем самым выходят за границы компетенции педагога-психолога, он может быть привлечен специалистами, в соответствующих областях лишь в качестве эксперта или консультанта.

 Консультативная деятельность
 Данный вид деятельности направлен на консультирование взрослых и детей по вопросам развития, обучения, воспитания в условиях образовательного учреждения.

В русле консультативной деятельности специалистами решают следующие конкретные задачи:

· Консультируют администрацию  центра «Созвездие», учителей, воспитателей и др. по проблемам обучения и воспитания детей.

· Проводят индивидуальное и групповое консультирование участников образовательного процесса по проблемам обучения, личностного развития, жизненного и профессионального самоопределения, взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, самовоспитания, по проблемам общения.

· Способствуют повышению психологической культуры пе​дагогов, родителей,  представителей общественности путем проведения индивидуальных и групповых консультаций, участием в педсоветах, методобъединениях, собраниях, чтением лекций и др.

· Выступают в качестве экспертов-консультантов при ре​шении вопросов о психическом состоянии, особенностях психического развития ребенка по запросу администрации     с целью вынесения решений, связанных с определением возможности продолжения участия в образовательной программе и дальнейшего пребывания ребенка в Центре.  

· В качестве консультантов принимают, участие в планировании учебно-воспитательных мероприятий учитывая: возрастные психологические особенности детей, так и обусловленных особенностями проведения профильных смен, по вопросам организации самоуправления. 

Созданная система психолого-педагогического сопровождения отвечает приоритетным направлениям, целям и задачам развития Центра на ближайшие годы.  Такая система на сегодняшний день является оптимальной для создания в дружинах Центра свободного, креативного, созидательного, безопасного образовательно-развивающего пространства юных дальневосточников. Сектор психолого-педагогического сопровождения является важным связующим звеном всех структурных подразделений и поэтому постоянно развивается, его направления расширяются, изменяются в  соответствие  с новыми векторами  развития «Созвездия». 

